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Karrierepfade 
                                  Der Weg ist das Ziel! 

Übung 

Karriere als Reise 

Schließe für einen Moment deine Augen und denke an den Moment zurück, an dem du ins 

Berufsleben gestartet bist. Stelle dir deinen Weg bis zum heutigen Tag als Reise vor. 

Beantworte die folgenden Fragen: 

1. Wann ging deine Reise los?  

2. Welche Vorbereitungen hast du getroffen? 

3. Welche Dinge hast du mit auf deine Reise genommen? 

4. Was waren die Gründe dafür, dass du diesen Weg eingeschlagen hast?  

5. Was hast du zurückgelassen? 

6. Wann hast du Pausen gemacht?  

7. Was sind die schönsten Ausblicke, die du auf deiner Reise hattest?  

8. Wie oft bist du auf deinem Weg abgebogen?  

9. Hast du dich schon einmal verlaufen?  

10. Wer läuft gemeinsam mit dir?  

11. Wie geht dein Weg weiter? 

12. Hast du es noch weit bis zu deinem Ziel oder siehst du es bereits vor Augen?  

13. Wie wird es dir gehen, wenn du ankommst? 

14. Was macht deine Reise so besonders?  

15. Welches ist dein liebster Schnappschuss von unterwegs? 

 

Auswertung: 

Es gibt keine richtigen oder falschen Antworten. Besprich deine Gedanken zu diesen 

Fragen mit deinem Partner/deiner Partnerin oder Freunden. 

Oder schicke mir deine Antworten und wir betrachten gemeinsam die „Tagebucheinträge“ 

und Fotos deiner bisherigen Reise. 
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